





































　After the War, townscapes in Japan have greatly changed.  On the other hand, it has been said 
that people’s pride and affection to their own towns have weakened due to the uniformity of 
townscapes lined with the national roads and bypasses.  It is necessary for us to clarify how the 
people in the region recognize and feel attached to the towns where they were born and have 
grown up, for making a future town design.
　In the present study, we aimed to understand the level of cognition （physical cognition) to 
be conceived from the “cognitive map” （a mental map in the brain memorizing the images of 
special locations of surrounding environment) and the level of affection （emotional cognition) 
which is a feeling of attachment.  It was found that a town that is easy to be recognized and 
loved by the people living in the region is required not only to offer conveniences through various 
functions such as public and commercial facilities, but also to be a place full of natural beauty and 








①岩手県盛岡市－Ｆさん－  父・母・姉 
②仙台市泉区 －Ｔさん－ 父・母 
③仙台市宮城野区－Ｓさん－ 父・母 











⑨山形県朝日町－Ｈさん－  父・母 
⑩宮城県加美町－Ｋさん－  母・姉・祖母 
⑪宮城県栗原市－Ｓさん－  父・姉・弟・近所Ａ
表 1. 調査対象者 




























































































  △ ○ × ○ ○ ◎ △ × 
  △ △ × ○ ○ ◎ △ ○ 
住宅地 ○ ○ × △ × ◎ △ × 
  △ ○ × ○ ○ ◎ △ ○ 
  ○ △ × △ ◎ ◎ ○ △ 
  ◎ ○ ◎ ◎ ◎ ◎ ○ ○ 
市街地 ◎ △ ○ ○ ○ ◎ ○ △ 
  ◎ △ ○ ○ △ ◎ ○ ○ 
  ◎ ◎ ○ ○ ○ ◎ △ △ 
農村地 ◎ ◎ ○ ○ ○ ○ × × 
  ◎ ◎ ○ ◎ ○ ◎ △ △ 
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表 4 住宅地で得られた認知構造と評価 
表 5.市街地で得られた認知構造と評価 
表 6.農村地で得られた認知構造と評価 























2.5 ㎞（3.3） 2 ㎞（3.2） 2 ㎞（2.4） 2 ㎞（2.3） 1 ㎞（1.1）
評
価

























































△ △ △ × ○
























1.3 ㎞（1.6） 1.5 ㎞（1.9） 750ｍ（800）
評
価
④生活平均距離 （0.7 ㎞） （0.8 ㎞） （0.4 ㎞）
































○ △ ○ 



















１２㎞（14.9） １１㎞（12.5） 4 ㎞（5.7）
評
価
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平均共通 住宅街（5） 市街地（3） 農村地（3） 
構
造 























































































































（理由） ①生活家事 ②交流 ③居合わせ ④趣味遊び ⑤家族と利用 







































































図 4 通学路と生活距離・認知距離との関係 











































































  小・中・高の通学手段 認知距離
 
 
岩手県盛岡市 徒歩・徒歩・自転車・車 3.3km 
住 仙台市泉区 徒歩・自転車・車・電車・バス 3.2km 
宅 仙台市宮城野区 徒歩・徒歩・電車・自転車 2.4km 
地 仙台市太白区 徒歩・徒歩・電車・自転車 1.1km 
 
 
福島県福島市 徒歩・徒歩・電車・自転車 2.3km 
市 宮城県南三陸町 徒歩・徒歩・徒歩・電車 1.6km 
街 仙台市宮城野区 徒歩・徒歩・自転車 1.9km 
地 仙台市宮城野区 徒歩・徒歩・自転車・ 0.8km 
農 山形県朝日町 バス・自転車・車・電車 14.9km 
村 宮城県加美町 徒歩・バス・自転車・車 12.5km 














①生活家事 ４８   １    
②交流   １  ２ １  
③居合わせ ２    １   
④趣味遊び ４ １ ３  ２   
⑤家族と利用 ８       
⑥必要目的 １   １   １
⑦余暇 ３  ２  １   
⑧一時的        
⑨通勤通学 ２ １  ３ １   
⑩その他  １   ３   
表 10.よく利用する場所（全体） 
市街地      市街地        農村地 
図 5．認知範囲と生活範囲の比較
凡例： ■認知距離 ■生活距離 
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（理由） ①生活家事 ②交流 ③居合わせ ④趣味遊び ⑤家族と利用 




















































地域 好きな場所 嫌いな場所 
住宅地 自然物→13 公共物→2 路地・国道→１ 
市街地 


























































































友達 21 ① ③④⑤
凡例： 
続柄+数字：続柄+居住年数 
（例：父 50：父親、居住年数 50年） 
①～⑦：愛着ポイント。①歴史 ②地域性が感じられる街並み ③行事



































朝 ① ⑥⑦⑧ 歴史、自然 3⑤2







④自然 ⑤静か ⑥四季 ⑦地元 ⑧行事イベント 
⑨商業施設の充実 ⑩人柄 ⑪結束力 ⑫その他





岩手県盛岡市 17 14 
仙台市泉区 12 23 
仙台市宮城野区 13 -3 
仙台市太白区 4 12 





宮城県南三陸 23 10 
仙台市宮城野区 1 10 





山形県朝日町 20 16 
宮城県加美町 20 19 
宮城県栗原市 23 16 
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図 4 通学路と生活距離・認知距離との関係 























































































買い物 目印 お年寄り 好きな 場所 
嫌いな 























































































































































表 9 地域別でみた生活評価の特徴（要素別） 表 9　地域別でみた生活評価の特徴（要素別）
認知地図を通してみた地域への認知と愛着に関する考察（厳）
11
